
【【【【炊炊炊炊きききき出出出出ししししゾーンゾーンゾーンゾーンでのでのでのでの５５５５つのつのつのつのルールルールルールルール】】】】

一つ 炊き出しとはどういうものなのかを知ろう

一つ 炊き出しをしてくれている方々がどこの団体の方、

またはどこのお店の方なのかを知ろう

一つ ３．１１以降被災地の方々がどういった気持ちで、

その炊き出しを堪能したのかを自分の立場に置き

換えて考えてみよう

一つ 有事の際、炊き出しのボランティアをするとしたら、

どのような機材や器具が必要なのかを目に焼き付

けておこう

一つ マイ箸やマイ容器を持参した場合は積極的にそちら

に配膳いただくよう出展者様に声掛けをしよう

【【【【御寄付御寄付御寄付御寄付のおのおのおのお願願願願いいいい】】】】

出展者さまから炊き出し料理をいただいた際にはお気持ちの御寄付をお願いいた

します。皆様から預かった御寄付の総額は当該グランプリ出展者さまの評価に関

わるだけでなく、復興屋台村気仙沼横丁など被災地の沿岸部の飲食店の方々の自

立支援に役立てられます。詳細の内容は順次ホームページにて御案内いたします。
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【【【【炊炊炊炊きききき出出出出ししししグランプリグランプリグランプリグランプリ開催開催開催開催のののの背景背景背景背景とととと概要概要概要概要】】】】

2011年３月１１日・・あの日以降数ケ月に渡り多くのボランティアの方々が炊き出しを被災地沿岸部の避難所や仮設
住宅で実施してきました。当該グランプリを企画した私達一般社団法人エコ食品健究会もその団体の一つです。炊き

出しの必要性がなくなり、被災地から退いた今でも各仮設住宅を定期的に行脚し『お茶会』という形で被災された方々

と関係性を築いています。その一連の流れの中、この炊き出しで生まれたネットワークで何か被災地に関わるチャリ

ティーイベントが出来ないだろうかと模索した結果このグランプリが生まれました。炊き出しでは当然喜んでいただけ

る一方、多くのトラブルがあったことも耳にしています。それは配膳時間の遅れやボランティアスタッフの炊き出しを調

理する際の習熟度、コミュニケーション能力に起因するものです。そこで当該グランプリではそれを切磋琢磨する場を

毎年３月１１日に提供したいと考えました。今後の有事に備えかつ震災の記憶を風化させない役割を担う場・・・

それが！炊き出しグランプリなのです！

【【【【炊炊炊炊きききき出出出出ししししグランプリグランプリグランプリグランプリのののの出展者出展者出展者出展者についてについてについてについて】】】】

2011年10月22日〜23日に一般社団法人エコ食品健究会は全150名体制で仮設住宅等を巡回し、炊き出しで『心に
残った団体』を調査してきました。そしてその調査の中から要望の多い団体や個人様に招待状を発送し快諾いただい

た方々が出展しています。また今後の有事の際に備えてスキルを磨いておきたいという団体様も一部。強者揃いの

出展者様です。
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【【【【炊炊炊炊きききき出出出出ししししグランプリグランプリグランプリグランプリのののの楽楽楽楽しみしみしみしみ方方方方】】】】

≫炊き出しゾーン

・9時〜（仕込み・調理）：炊き出しがどういうものなのかを
実際に目で見て体験してください！

・12時〜（配膳）：実際に炊き出し料理を堪能してください！
各ブースは先着200名になります。
≫被災地支援農作物・加工食品即売会ゾーン

・９時〜（適時）：常設で被災地沿岸部の加工食品や

農水産加工物を販売しています。特にお薦めは、

ふくしま福野菜プロジェクトのボランティアグループ

のブースです。福島の東京電力の原発による放射能

汚染と食品の安全性について情報交換がしたいですね。

≫イベントゾーン

・沿岸部を中心とした被災地の飲食店の方々に

応援のメッセージを書いたり、あるいは被災地で応援

の歌を唄い続けるアーティストが歌を歌ったりと目白

押しです。ぜひ覗いてみてくださいね！資材含む）

【【【【炊炊炊炊きききき出出出出ししししグランプリグランプリグランプリグランプリ 開催概要開催概要開催概要開催概要】】】】

名称 ：3.11追悼チャリティーイベント炊き出しグランプリ Vol.1

開催日時 ：本選：2012年3月11日（日）（被災地事前調査日：2011年１０月２２日（土）２３日（日））

開催場所 ：八木山ベニーランド

寄付先 ：復興屋台村気仙沼横丁など被災地の飲食関連施設や個人団体

主催/事務局 ：炊き出しグランプリ実行委員会 /一般社団法人エコ食品健究会（管理栄養士会）

後援 ：福島中央テレビ、宮城テレビ、テレビ岩手、ウォーターフットプリント実践塾、松山大学、関西大学

フードアクションニッポン事務局、愛媛FC、成功志縁塾（岡山・東京）他

協力 ：カネタ・ツーワン他被災地食品企業6社、ハウス食品、カルビー他食品企業３９社、

中小企業診断士有志、カラーズ、日本国際薬膳師会、アドバンテック、エースコック東北

至 青葉城

至 仙台駅

【ホームページ・ブログ・フェイスブックで会いましょう！】

セブンイレブン

エコ食品健究会検索


